
令和３年度の活動予定      

  出産を迎える親の体験ひろば 子育てひろば その他 

5  のがわであそぼう  

6  のがわであそぼう  

7  のがわであそぼう  

8    

9  のがわであそぼう  

10  のがわであそぼう  

11  のがわであそぼう  

12  のがわであそぼう  

1   観劇会 
お正月遊びの会 

たこあげ 

2  のがわであそぼう  

3  どじょう池であそぼう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１．４/１ 

子育て相談 

“やまびこテイータイム” 

5月からはじめます！ 

 

子育て相談 

“やまびこテイータイム” 

 

気軽にお話しに来ませんか！ 

場所：やまびこ保育園子育て支援室 

これからリモート開催も考えてい

ます。 

対象 0歳児～3歳児の親子  

前日に発熱、咳症状があった時、 

当日に玄関で検温し、37,5 以上 

あった場合は、園内にはいることは

できません 

申込み方法：やまびこ保育園 

 

やまびこ保育園のホームページです。是非ご覧ください。 

“子育てひろば” 

やまびこのまわりの豊かな自然

を活用した遊びの提供をしてい

きます。 

 

“出産を迎える親のひろば” 

妊娠中の生活や産後のこと、離

乳食や、発達相談、ベビーマッ

サージなど赤ちゃんに関する情

報を提供していきます。 
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子育て相談を受けつけます！ 

４月１４日（水）10時～11 時 ＊事前の予約が要ります 

今年は、新型コロナウイルス感染予防のため、外に出かけることが制限されて、親子で

過ごす時間が多いと思います。ゆったりと過ごせることもあるけど、ずーっと一緒でス

トレスになることもあるでしょうね。 子どもの姿で気になることや、心配になった

り・・。でも、お医者さんに行くほどでもないようにも思うし、だれに相談していいの

か、困っていませんか？ 保育園には、保育士だけでなく、看護師や栄養士もいます。 

気軽にお話にきてみませんか？ 今年度はリモートでの相談日も設定していきます。 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 
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 どじょう池のまわりには、“よもぎ”がいっぱい！つくしも顔をだしていますよ。 

 

 春を探してみませんか？ おたまじゃくしも、元気に泳いでいます。 

やまびこの子どもたちは、お散歩先で「ホーホケキョ」とうぐいすが鳴いている

のを聴きました。シロサギの子どもも優雅に遊んでいました。ふきのとうやつく

しを摘んできて炒めて、春を味わいましたよ。 

また、 おおいぬふぐりや、おどりこ草、たんぽぽ・・などなど。桜も満開にな

り“♪はるがきた～はるがきた～♪”と歌っています。 

よもぎも摘んで、よもぎだんこをつくって食べました。 

よもぎを乾燥させて、よもぎ茶を作ろうと、今、乾燥させていますよ。 

 ２０２１年度がスタートします。今年も一緒に楽しく遊びましょう！！ 
 

2020年度は、新型コロナウィルス感染予防のために、地域のみなさまとは、なかなか交流が
できませんでした。新型コロナウィルス感染予防の対策は、これからも続いていくと思われます。
そんな中でも、地域の子育て中の親子の人たちへの、やまびこらしい活動を提供して行こうと思
っています。やまびこの周りの豊かな自然を十分に活用した遊びの提供や、子育てに関する情報
の発信に取り組んでいきます。 
活動に関する要望などありましたら、どんどんお寄せくださいね。 
 
今年度は、「出産を迎える親のひろば」を計画します。出産前後の親子を対象に、ベビーマッ

サージや離乳食講座、かかりやすい病気やその予防、応急処置について、などを考えています。
リモートでの開催も計画しています。 

 
やまびこでは、一人一人の子どもの思いを大切に、子どもに寄り添いながら、一緒に生活をつく
っていくことを大事にしています。 

「赤ちゃん・ふらっと」の取り組みに参加しています！ 

「赤ちゃん・ふらっと」は、小さなお子さんを連れた方が安心してお出かけできる 

よう整備された、授乳やおむつ替えができるスペースの愛称です。 

東京都では公共施設などへの整備を推進しており、やまびこ保育園もこの取り組みに 

参加しています。 

子どもと一緒に野川公園・武蔵野公園に遊びにきたけれど・・・。 

授乳したいけれど・・・、おむつ交換したいけれど・・・。     お子さん用のおもちゃもご用意しています！▲ 

そんな時、気軽に立ち寄っていただけるように、やまびこ保育園では、どなたでもご利用いただける、おむつ交換台、 

授乳用スペース（イス、お湯、哺乳瓶）などを用意しています。疲れたので、ちょっと一休み・・・も、OKですよ！ 

保育園が開所している時間（7:00～20:00）は、いつでも利用できますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 


