
令和３年度の活動予定      

  出産を迎える親の体験ひろば 子育てひろば その他 

5  のがわであそぼう  

6  のがわであそぼう  

7  のがわであそぼう  

8    

9 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

10 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

11 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

12 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

1 あかちゃんひろば のがわであそぼう 
お正月遊びの会 

たこあげ 

2 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

3 あかちゃんひろば どじょう池であそぼう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２．１．１ 

子育て相談 

“出産を迎える親のひろば” 
子育てひろば 

あかちゃんひろば 

“出産を迎える親のひろば” 

“子育て相談” 

１月 ２７日（木） 

 時間：10 時～1１時 

対象：妊娠中又は子育て中の親子 

妊娠中の生活や産後のこと、離乳

食や、発達相談、ベビーマッサー

ジなど赤ちゃんや子育てに関する

相談を受けます。 

申込み方法：やまびこ保育園 

yamabikokai@nifty.com 

★たこあげであそぼう！ 

１月 ７日（水） 

 場所：野川公園少年キャンプ場 

 時間：10 時～11 時 

 対象：０～2 歳児の親子２組 

 持ち物：着替え、水筒、タオル 

 

★のがわであそぼう！ 

1 月 18 日（火） 

１月２５日（火） 

 場所：野川公園少年キャンプ場 

  時間：10 時～11 時 

 対象：0～2 歳児の親子３組 

 持ち物：着替え、水筒、タオル 

 申し込み：やまびこ保育園 

＊前日、当日に発熱のある時は、

参加できません。 

＊７日、18 日、２５日いずれの日

も 雨天の時は中止となりま

す。 

＊家族に体調の悪い方がいらっし

ゃる時には参加できません。 

やまびこ保育園のホームページです。是非ご覧ください。 
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 今日 （伊藤比呂美 訳） 

今日、わたしはお皿をあらわなかった  ベッドはぐちゃぐちゃ 

浸けといたおむつはだんだんくさくなってきた 

きのうこぼした食べかすが 床の上からわたしを見ている 

窓ガラスはよごれすぎてアートみたい 雨が降るまでこのままだと思う 

人に見られたら なんていわれるか 

ひどいねえとか、だらしないとか   今日一日、何をしていたの？とか 

わたしは、この子が眠るまで、おっぱいをやっていた 

わたしは、この子が泣きやむまで、ずっとだっこしていた 

わたしは、この子とかくれんぼした 

わたしは、この子のためにおもちゃを鳴らした、  それはきゅうっと鳴った 

わたしは、ぶらんこをゆすり、歌をうたった 

わたしは、この子に、していいこととわるいことを、教えた 

ほんとにいったい一日 何をしていたのかな 

たいしたことはしなかったね、 たぶん、それはほんと 

でもこう考えれば、いいんじゃない？ 

今日一日、わたしは 

澄んだ目をした、髪のふわふわな、この子のために 

すごく大切なことを していたんだって 

そしてもし、そっちのほうがほんとなら、わたしはちゃーんとやったわけだ 

 
あけましておめでとうございます！！ 
 
 昨年は、後半になり子育て広場を再開することができ、地域のみなさまとも、また少しずつ交
流ができました。 
 
新型コロナウィルスも新しい変異株が出てきて、感染対策は引き続き行っていく必要があります
ね。今回のオミクロン株は、感染力が高いとか報道されていて、心配ですが、地域の方との交流
も少しずつ続けていきたいと考えています。ただし、今後の感染状況により、中止することもあ
るかとは思いますが、今年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 
 11 月、12 月の子育て広場では、やまびこで日常的に遊んでいるタイヤやすのこ、角材などを
使っての運動あそびや、どんぐり、まつぼっくりなどを使っての製作などを楽しみました。 
 
1 月は、お正月あそびのたこあげを計画しています。 たこに今年の夢と希望をのせて、あげて
みませんか！ 

「赤ちゃん・ふらっと」の取り組みに参加しています！ 

「赤ちゃん・ふらっと」は、小さなお子さんを連れた方が安心してお出かけ 

できるよう整備された、授乳やおむつ替えができるスペースの愛称です。 

東京都では公共施設などへの整備を推進しており、やまびこ保育園も 

この取り組みに参加しています。 

子どもと一緒に野川公園・武蔵野公園に遊びにきたけれど・・・。 

授乳したいけれど・・・、おむつ交換したいけれど・・・。  

    お子さん用のおもちゃもご用意しています！▲ 

そんな時、気軽に立ち寄っていただけるように、やまびこ保育園では、どなたでもご利用いただける、おむつ交

換台、授乳用スペース（イス、お湯、哺乳瓶）などを用意しています。 

疲れたので、ちょっと一休み・・・も、OK ですよ！保育 

園が開所している時間は、いつでも利用できますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 


