
 

令和４年度の活動予定      

  出産を迎える親の体験ひろば 子育てひろば その他 

5 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

6 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

7  
やまびこで 

水遊びを楽しもう 
 

8 あかちゃんひろば 
やまびこで 

水遊びを楽しもう 
 

9 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

10 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

11 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

12 あかちゃんひろば やまびこであそぼう  

1 あかちゃんひろば 
やまびこであそぼう 

（たこあげを含む） 
 

2 あかちゃんひろば やまびこであそぼう  

3  のがわであそぼう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談 

“あかちゃんひろば” 

“子育て相談” 

 １２月１５日（木） 

気軽にお話しに来ませんか？ 

妊娠中の生活や産後のこと、離乳

食や、発達相談、ベビーマッサー

ジなど赤ちゃんに関する情報を提

供していきます。 

 

場所：やまびこ保育園子育て支援

室 

対象 0歳児の親子  

前日に発熱、咳症状があった時、 

当日に玄関で検温し、37,5以上 

あった場合は、園内にはいること

はできません 

申込み方法：やまびこ保育園 

 

２０２２．１2/１ 

やまびこ保育園のホームページです。 

是非ご覧ください。↓ 

子育てひろば 

 

“やまびこであそぼう” 

 

野川で拾ったまつぼっくりやどんぐりで 

クリスマスの飾りを作りましょう♪ 

また、その他にもすのこ斜面や感触遊び

などなど…やまびこで子どもたちが楽し

んでいる遊びを一緒にやりませんか？ 

 

★１２月８日(木)、１２月２２日(木) 

どちらも 10時～11時 

集合：やまびこ保育園 (インターホン

を押して頂くか、直接事務室にお声掛

け下さい。) 

対象：0歳児～2歳児の親子２組 

申し込み：やまびこ保育園まで 

 

前日に発熱、咳症状があった時、 

当日に玄関で検温し、37,5以上 

あった場合は、参加できません 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て相談を受けつけます！ 

１２月 15日（木）10時～11時 ＊事前の予約が要ります 

子どもの姿で気になることや、心配になったり・・。でも、お医者さんに行くほどでもな

いようにも思うし、だれに相談していいのか、困っていませんか？  

保育園には、保育士だけでなく、看護師や栄養士もいます。 

気軽にお話にきてみませんか？ 今年度はメールでの質問やリモートでの相談も設定し

ていきます。         やまびこ保育園メール：yamabikokai@nifty.com 

 

HP 次号の一月のメニューは酢の物です。ぜひご覧ください♪ 

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 
    

 １ ２ ３ 
 

４ ５ ６ 

 
７ ８ 

やまびこで 

あそぼう 

９ 

 

１０ 

 

 

１１ 

 

１２ １３ １４ 

 

 

１５ 

あかちゃん

ひろば 

１６ 

 

１７ 

 

１８ １９ ２０ 

 

２１ 

 

２２ 

やまびこで 

あそぼう 

２３ ２４ 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

年末休み 

３０ 

年末休み 

３１ 

年末休み 

今、やまびこでは色んなクラスの子どもたちが野菜を育てています。 

年長さんは白菜、小松菜などの葉物野菜、2歳児さんはかぶを、 

毎日「おおきくなったかなぁ～」とワクワクしながらお水をあげたり様子を見に行っ

ています。 

自分たちで育てて、収穫して、食べる。食と経験がつながる「おもしろい」「たのし

い」「おいしい」瞬間を、やまびこでは大切にしています。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

↖夏頃種まきをして、 

こんなに大きくなりました！ 

１２月になりました。本格的に寒くなる日が増えて、もういよいよ冬到来。一年も終わりに差し掛か

ってきたのを感じますね。 

１２月は「師走」という呼び名もあります。師走の意味は、諸説ありますが、 

“平安時代頃、師匠である僧侶がお経をあげるために東へ西へと何度も馳せるほど忙

しい月であった”ことから、師馳（しは）す→師走と文字が変わっていった、という意味が広

く伝わっているようです。確かに、一年のまとめだったり、来年への準備のために大人も子どもも何

だか慌ただしくなる月ですよね。体調など崩されないよう、暖かくして一緒に冬を楽しく乗り越えて

いきましょうね♪ 

１２月の地域支援ではクリスマス製作を計画しています。 

野川公園で拾った枝やどんぐり、まつぼっくりなどを組み合わせて、かわいいクリスマスの飾りを作

りましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

※参加に関してのお願い※ 

①寒くなってきたため、やまびこ保育園の支援室での活動となります。雨天の場合は在園児が支援室

を使用するため、中止となります。中止の場合は当日の朝 9時ごろに参加者の方のお電話に連絡をさ

せて頂きます。HPにも、中止の場合のみ 9時ごろに掲載をします。 

②寒くなってきたため、防寒対策をお願いいたします。 

③コロナウイルスの感染状況により、やむを得ず中止となる場合があります。ご了承ください。 

☆その他気になることがございましたらなんでもお気軽にお声掛け下さいね♪ 

「赤ちゃん・ふらっと」は、小さなお子さんを連れた方が安心してお出かけできる 

よう整備された、授乳やおむつ替えができるスペースの愛称です。 

東京都では公共施設などへの整備を推進しており、 

やまびこ保育園もこの取り組みに参加しています。 

子どもと一緒に野川公園・武蔵野公園に遊びにきたけれど・・・。 

授乳したいけれど・・・、おむつ交換したいけれど・・・      お子さん用のおもちゃもご用意しています！▲ 

そんな時、気軽に立ち寄っていただけるように、やまびこ保育園では、どなたでもご利用いただける、おむつ交換台、 

授乳用スペース（イス、お湯、哺乳瓶）などを用意しています。疲れたので、ちょっと一休み・・・も、OKですよ！ 

保育園が開所している時間（7:00～20:00）は、いつでも利用できますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

mailto:yamabikokai@nifty.com

