
令和５年度の活動予定      

  出産を迎える親の体験ひろば 子育てひろば その他 

5 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

6 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

7    

8    

9 あかちゃんひろば 観劇（おもしろどんどん）  

10 あかちゃんひろば   

11 あかちゃんひろば 和太鼓ワークショップ 観劇（スーホの白い馬） 

12    

1 あかちゃんひろば  のがわであそぼう 
お正月遊びの会 

たこあげ 

2 あかちゃんひろば のがわであそぼう  

3  のがわであそぼう  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまびこ地域支援だより

お問い合わせ

東京都府中市多磨町２－５６

２０２３．１１/１ 

子育て相談 

“あかちゃんひろば” 

“あかちゃんひろば” 

11月 7日（火） 

10時～11時 

気軽にお話しに来ませんか！ 

 

場所：やまびこ保育園子育て支援室 

離乳食や、発達相談、ベビーマッサー

ジなど赤ちゃんに関する情報を提供

していきます。 

対象 0歳児の親子  

前日に発熱、咳症状があった時、 

当日に玄関で検温し、37,5以上 

あった場合は、園内にはいることは

できません 

申込み方法：やまびこ保育園 

 

やまびこ保育園のホームページです。是非ご覧ください。 

和太鼓ワークショップ 

 

★和太鼓ワークショップ 

を再開します！ 

11月 29日（水） 

10時～11時 

ドーンドン ドンドンと太鼓

を叩いてみよう！ 

 

場所：やまびこ保育園 2階 

対象：1，2，3歳児の親子 

持ち物：タオル、水筒 

申し込み：やまびこ保育園 

前日に体調不良等ありました

ら、ご参加できません 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
育
て
相
談 

子育て相談：事前に問い合わせをしてください 

 子どもの姿で気になることや、心配になったり・・。でも、お医者さんに行くほどで

もないようにも思うし、だれに相談していいのか、困っていませんか？ 保育園には、

保育士だけでなく、看護師や栄養士もいます。 

やまびこ保育園メール：yamabikokai@nifty.com 

  

日 月 火 水 木 金 土 
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“あかちゃんひろば”11月 7日（火）10時～11時 

 

「離乳食をなかなか食べてくれない」「寝つきがわるくて寝てくれない」「兄弟

がいて、どのように対応したらよいか悩んでいる」 

など、いろんな悩みがあるようですね。 

正解はないと思いますが、誰かに話を聴いてもらうだけで、少し気が楽になっ

たりしませんか。 

 

あかちゃんひろばでは、離乳食の、前期・中期・後期・完了期と離乳食の進め

方の目安になるように、実際に試食をしましょう！ 

 

ベビーマッサージや、身長・体重の計測、看護師への相談などもできます。 

同じ赤ちゃんの親同志でお話もしましょう。 

和太鼓ワークショップを再開します！！ 
 
コロナ前は、やまびこ保育園の地域支援の取り組みで好評だった“和太鼓ワークショップ”を再
開します。 

本物の太鼓を自由に叩いたり、歌に合わせて叩いてみたり・・・ 
当日は、やまびこの年長さんたちの演奏も聴いていただきますよ！ 
 
和太鼓の響きの心地よさは、やまびこでも人気の取り組みです。 
お子さまと一緒にお母さんも、楽しんでくださいね。 

「赤ちゃん・ふらっと」の取り組みに参加しています！ 

「赤ちゃん・ふらっと」は、小さなお子さんを連れた方が安心してお出かけできる 

よう整備された、授乳やおむつ替えができるスペースの愛称です。 

東京都では公共施設などへの整備を推進しており、やまびこ保育園もこの取り組みに 

参加しています。 

子どもと一緒に野川公園・武蔵野公園に遊びにきたけれど・・・。 

授乳したいけれど・・・、おむつ交換したいけれど・・・。     お子さん用のおもちゃもご用意しています！▲ 

そんな時、気軽に立ち寄っていただけるように、やまびこ保育園では、どなたでもご利用いただける、おむつ交換台、 

授乳用スペース（イス、お湯、哺乳瓶）などを用意しています。疲れたので、ちょっと一休み・・・も、OKですよ！ 

保育園が開所している時間（7:00～20:00）は、いつでも利用できますので、ぜひお気軽にお立ち寄りください。 


