
 

 

 

 

１０月 
あかちゃんひろば 

（10/16） 
観劇（10/28） 

親子クッキング 

（10/30） 

１１月 あかちゃんひろば のがわであそぼう 親子クッキング 

１２月 あかちゃんひろば クリスマス製作  

１月 あかちゃんひろば 凧を作ろう 親子クッキング 

２月 あかちゃんひろば ひな祭り製作 和太鼓ワーク 

３月    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５．10/１ 

地域支援だより 
社会福祉法人やまびこの会 

やまびこ保育園 

子どもも大人も“一人のひと”としてお互いに尊重し合って生活しています 

やまびこの保育理念 

かけがえのない一人一人の子ども達に全職員の深い愛情をもって、保育にあたります。 

子どもに深く注がれた愛情は、子ども自身が「自分を大切だと思える」心を、そしてその先に

「ひとを大切に思える」心をはぐくみます。 

子どもたちの心に生きることの喜びを育てます。 

 

保育の目標 

■自分で考え、判断し行動できる子    

■感性の豊かな子 

■一人一人を尊び、仲間と協力し平和と民主主義を求められる子 

■働くことの喜びや尊さ、大切さがわかる子 

 

やまびこ保育園とは 

親子クッキング 

《子育て相談・園見学》 

「こんなこと聞いていいかな」「困っているけどどこで聞けばいいんだろう」 

子育てのちょっとしたお悩みや困り感を、やまびこでお話ししてみませんか？ 

ま、お茶でも飲みながら。 お気軽にお尋ねください♪ 

 

令和７年度の予定 

※園見学・子育て相談は随時承っております。 

日時：10月 30日（木）10時～11時 

場所：やまびこ保育園 対象：０～２歳の未就園児の親子 

持ち物：エプロン 三角巾 いつものお出かけの用意 

参加費：無料 

おにぎりって不思議。 

 だってだれかがにぎってくれたってだけで、同じお米がもっと美味しくなるんだもの！！ 

 そんなみんな大好きおにぎりを、親子で作ってみませんか？ 

どんな味のおにぎりができるかな？ ぜひおいでください♪ 

 



 

 

 

 

 

 

  

行政を訪ねていくにはちょっとハードルが高い、そして何より府中の中心まで遠くて小さなお子さ

んを連れていくのが大変！ 

そんな時にちょっと頼れる存在でありたいと常に思っています。 

 

コロナ前はもっと広く地域の方と繋がっていたそうですよね。 

 

そうなんです。 

地域の方を園のおもちつきにご招待したり、一緒に観劇をしたり。 

やまびこの特色をいかした、親子クッキングや和太鼓ワークショップはとても好評でリピーターの

方も多かったです。今後も地域の方と楽しく交流していきたいです。 

 

   最後になりますが、地域支援事業を行っていて、良かったと思ったエピソードがあったら 

教えてください。 

 

支援室に 1年くらい通ってくれた親子がいました。 

雨の日など、ちょっとお家では持て余してしまうような時にふらっと遊びに来てくれていたんで

す。顔見知りになって、あまりお話しされなかったお母さんが段々お話ししてくれて、笑顔が増え

て、そしてお仕事にお復帰しようと思った時に正式にやまびこの仲間になってくれました。 

今も、その子の成長を一緒に見守っています。 

色々な支援施設に行かれたそうですが、やまびこを居心地が良いと感じて、頼りにして下さったこ

とが、私たちにとっても何より励みになりました。 

 

  本当にうれしい出来事ですね。 

これからも地域の子育て世帯の方に頼られるやまびこ保育園を目指したいです。 

（インタビュアー：地域支援担当 柏木いづみ） 

 

 
※イベントへのお申し込みは」お電話でお願いします 

やまびこの地域支援について 

通所施設であるやまびこ保育園ですが、なぜ地域支援に力を入れているのか。 

園長の古泉さんとお話しました！！ 

 

やまびこ保育園の地域支援事業はいつから始められたんですか。 

 

やまびこ保育園が社会福祉法人になった平成２１年からずっと行っています。 

建物を建てる時から地域支援のための「支援室」を作りました。そのお部屋は常に地域に開放

していて現在は東京都が実施している「赤ちゃん・ふらっと」としても開放しています。 

 

「赤ちゃん・ふらっと」についても聞いていいですか。 

 

東京都が実施する子育て支援プログラムで、小さなお子様を連れた方が安心して外出でき

るように、授乳やおむつ替えができるスペースを提供する取り組みの事です。 

野川公園に遊びに起きた時に授乳スペースが欲しいとか、小さいお子さんとお出かけしてい

て、お母さんがトイレに行きたくなった時も気軽にご利用いただけます。 

オムツ替えベッドやベビーチェア付きの多目的トイレや、ミルク用のお湯、玩具などもご用意が

ありますよ。 

 

  ぜひ気軽に利用してほしいですね。 

 開園当初から地域支援に力を入れているとのことですが、取り組みの動機は何ですか。 

 

まずはやまびこ保育園を知っていただきたいという気持ちからですね。 

府中市のはずれのほうにある保育園なので、こちらからアピールしていかないと。（笑） 

なによりも、やまびこの周りの豊かな自然を利用して頂きたいと思います。そしてその帰りに

でも気軽に立ち寄ってください。 

 

  発信していくことは大事ですよね。 

 

そして、地域における保育園の存在意義は、在園している子育て世帯をサポートすることは

もちろんですが、地域で子育てしている家族がちょっと不安に感じたことを気軽に相談できた

り、顔見知りになって子育ての喜びや大変さを共感し合える関係になるということも大いにあ

ると思っています。 

つづく 

Home Page Instagram 

ホームページ・Instagramも 

ぜひのぞいてみてください♪ 


